
Urintest for urinveisinfeksjoner

Les resultater etter 2 minutter. Ikke 

avles etter 3 minutter. 
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Fremgangsmåte
A. Samle en del av urinen i plastkoppen. 
B. Åpne posen og ta ut teststrimmelen. Ikke 

ta på testfeltene. 
C. Dypp teststrimmelen i urinprøven. Sørg 

for at alle fire testfeltene er nedsenket i 
ca. 1-2 sekunder. 

D. Ta deretter ut teststrimmelen og tørk av 
overflødig urin mot kanten av 
plastkoppen eller med et absorberende 
materiale (f.eks. tørkepapir). 

E. Vent i 2 minutter (ikke les resultatene 
etter 3 minutter). Les av resultatene 
separate for hver parameter ved å 
sammenligne fargen med fargekortet 
som følger med testen. 

Tolking av test
• Negativt resultat

• Positivt resultat 
for leukocytter

• Positivt resultat
for blod

• Positivt resultat
for nitritt

• Positivt resultat
for protein
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